
25 NOVEMBRE 2024 
GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE  

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE  
  

Calendario delle iniziative organizzate da Enti, Associazioni, Diocesi,  
soggetti del Terzo settore di Crema e del territorio Cremasco 

 
DAL 19 AL 30 NOVEMBRE - Biblioteca Comunale “Clara Gallini”, Crema 
La Biblioteca allestisce uno scaffale con una bibliografia a tema per riflettere sul grave 
problema della violenza contro le donne e su quali azioni educative e formative mettere in 
atto per contrastarlo. 

VENERDÌ 22 NOVEMBRE - Ore 21.00 - Sala Ricevimenti del Comune,Crema 
Donne Vita, Libertà - Donne afghane sotto l’ombra del totalitarismo talebano -  
Soroptimist International Club di Crema organizza la conferenza aperta al pubblico, tenuta 
da Shirin Abbasiasbagh con letture di Emma Sangiovanni. 

SABATO 23 NOVEMBRE - ORE 11.00 - Biblioteca Comunale “Clara Gallini“, Crema  
Quadri di Gentilezza - Laboratorio creativo per bambine e bambini (a partire dai 6 anni) 
con adulti accompagnatori a cura dei bibliotecari Valentina Lazzaro e Michele Balzari. 

SABATO 23 NOVEMBRE - dalle ORE 19.30 - Casa del Pellegrino, Crema 
Occhi pieni di vita - La Casa del Pellegrino, in collaborazione col gruppo musicale I 
Chakra, organizza un doppio appuntamento: alle 19.30 apericena con intervento di 
rappresentanti della Associazione Donne contro la Violenza e della Consulta Giovani di 
Crema; alle 21.00 spettacolo musicale con i Chakra e il Coro Mélos di Montodine con 
offerta libera il cui ricavato sarà interamente devoluto alla Associazione. 

SABATO 23 NOVEMBRE - ORE 21.00 - Teatro San Domenico, Crema 
Finalmente sola - L’Associazione Donne contro la Violenza di Crema organizza lo 
spettacolo, di e con Paola Giglio, che è un viaggio ironico e profondo nella vita di una 
donna che affronta la dipendenza affettiva e l’abuso psicologico. Il ricavato della serata è 
destinato a sostenere le attività dell’Associazione. Lo spettacolo sarà preceduto da una 
breve presentazione dell’Agenda 2025 della Associazione Donne contro la Violenza. Il 
Comune di Crema ha dato il patrocinio all’iniziativa e ha concesso l’utilizzo a titolo gratuito 
del Teatro San Domenico. 

DOMENICA 24 NOVEMBRE - dalle ORE 18.00 - Oratorio di Santa Maria della Croce  
A cura dei Gruppi post Cresima, dopo la S.Messa in Basilica alle ore 18.00, ci sarà una 
cena a buffet alle ore 19.30. Seguirà alle ore 20.45 la proiezione di un film a tema.  
Il ricavato dell’iniziativa sarà devoluto all’Associazione Donne contro la Violenza. 



LUNEDÌ 25 NOVEMBRE - ORE 11.00  
In un minuto tutto può cambiare per dire tutti insieme no alla violenza contro le donne. 
L’iniziativa prevede che alle ore 11.00, in qualsiasi posto ci si trovi, ci si fermi per un 
minuto di silenzio-riflessione mostrando un foglio con la scritta: “In un minuto tutto può 
cambiare. Mi fermo per dire il mio NO alla violenza contro le donne. Vuoi unirti a me?” 
Una apposita locandina è stata realizzata per pubblicizzare l’evento. Sono stati invitati a 
partecipare tutti i Comuni dell’Ambito e l’iniziativa è rivolta a società sportive, istituti 
scolastici, aziende, commercianti, esercenti. Chi lo desidera, potrà mandare un selfie 
mentre compie questo gesto all’indirizzo mail con-tatto.d@libero.it oppure pubblicarlo sulla 
propria pagina social taggando Rete Con-Tatto.  
Anche quest’anno chi vuole potrà aderire all’iniziativa Mi vesto di rosso, indossando un 
indumento di questo colore per evidenziare il proprio impegno contro la violenza sulle 
donne. 
L’iniziativa è a cura di Rete Con-Tatto, dell’Ambito Territoriale Cremasco e del Comune di 
Crema, in qualità di Ente capofila per il Piano di Zona. 

DAL 25 NOVEMBRE AL 10 DICEMBRE - Palazzo Comunale, Crema 
Su richiesta del Soroptimist International Club di Crema che sostiene la campagna 
Orange the world: end violence against women and girls, il Comune illumina 
simbolicamente di arancio una finestra del Palazzo Comunale, sotto la quale viene 
installata una vela che invita le donne a non accettare alcuna forma di violenza, 
suggerisce loro di chiamare il 1522 ed indica alcuni segnali a cui è necessario prestare 
attenzione per la propria incolumità. 

MARTEDÌ 26 NOVEMBRE - Ore 21.00 - Multisala Portanova, Crema 
Il Regno del Cinema, in collaborazione con l’Associazione Donne contro la Violenza e 
l’Assessorato alle Pari opportunità del Comune di Crema, partecipa alle iniziative di 
sensibilizzazione per la giornata del 25 novembre proiettando il film La vita che verrà 
(Herself), del 2020, diretto da Phyllida Lloyd.  
Ingresso al prezzo del cineforum ( 5.70 €) 

LUNEDÌ 25 NOVEMBRE - ORE 18.00 - Basilica di Santa Maria, Crema 
Alle ore 18.00 il Vescovo mons. Daniele Gianotti celebra una Messa in ricordo delle vittime 
di femminicidio. 

SABATO 30 NOVEMBRE - dalle ORE 9.00 alle ORE 13.00 - Piazza Duomo, Crema 
Un camper informativo della Polizia di Stato è in piazza per sostenere la campagna di 
sensibilizzazione e per favorire l’emersione della violenza di genere, agevolando il 
contatto di operatori specializzati con le donne vittime o potenziali vittime. 

SABATO 30 NOVEMBRE - Ore 16.00 - Sala Ricevimenti del Comune, Crema 
La violenza di genere e la violenza in genere - ABC Benessere Consapevole offre alle 
donne due incontri. “Come diventare un Bersaglio Difficile" di Nia Guaita: comportamenti 
appropriati nella prevenzione del rischio. "Difesa personale femminile" di Fabrizio Burattini: 
cosa sapere in relazione alle situazioni di pericolo, simulazioni pratiche per evitare di 
trovarsi in contesti pericolosi  difficili da gestire. Interviene l’avvocata Astrid Pennazzi. 

mailto:con-tatto.d@libero.it


INOLTRE … 
A cura della Diocesi di Crema 
Alle ore 20.00 di lunedì 25 novembre le campane di tutte le chiese della Diocesi di Crema 
suonano insieme in ricordo delle donne vittime di femminicidio. 
A cura della Consulta delle Pari opportunità del Comune di Crema 
Dal 22 al 28 novembre, presso il Multisala Portanova di Crema, viene allestita una 
installazione di Zapatos Rojos, scarpe rosse da donna per dire basta alla violenza di 
genere. 
A cura di ATS ValPadana 
ATS Val Padana, all’interno del Piano Formativo Aziendale 2024, organizza nei giorni 
giovedì 21 novembre e giovedì 28 novembre dalle ore 9.00 alle ore 13.00, in presenza e 
on line, il corso di formazione “La famiglia e la violenza di genere: aspetti culturali e buone 
prassi alla luce del programma regionale per il sostegno dei servizi e delle azioni di 
prevenzione e contrasto al fenomeno 2024-2025" rivolto a Assistenti sociali, Psicologi, 
Educatori, Personale sanitario e sociosanitario afferente ai Pronto Soccorso, ai Consultori 
Familiari ed ai Servizi Specialistici SERD, CPS, NPIA, personale afferente alle Reti 
interistituzionali provinciali antiviolenza (Centri antiviolenza e Case Rifugio) volontari, 
Insegnanti, Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta, Forze dell'Ordine, 
Ufficio di Esecuzione Penale Esterna, Ufficio di Servizio Sociale per Minorenni, Tribunali, 
Questure e Prefetture, Servizi Sociali dei Comuni. 
A cura dell’ Asst di Crema 
ASST Crema aderisce alla Open Week contro la violenza sulla donna (21-27 Novembre) 
di Fondazione Onda in quanto presidio ospedaliero dotato di bollino rosa, un 
riconoscimento che Asst Crema ha ricevuto da Fondazione Onda ETS per l'offerta di 
servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie, realizzando 
percorsi ottimizzati per il genere femminile. 
In particolare Lunedì 25 Novembre, presso l’atrio Monoblocco dell’Ospedale Maggiore di 
Crema, viene allestito un info point dedicato al tema a cui è dedicata la giornata.  
Qui lo staff ospedaliero, affiancato dalla Polizia di Stato e da volontarie dell’Associazione 
Donne contro la Violenza, si rende disponibile per fornire informazioni relativamente ai 
servizi territoriali di riferimento che possono aiutare le donne vittime di violenza. 
A cura di Fondazione Benefattori Cremaschi Onlus 
La Fondazione posiziona simbolicamente all’ingresso delle sedi di via Kennedy e di via 
Zurla una sedia rossa con un cartello contenente un messaggio di sensibilizzazione sul 
tema del rispetto delle donne. 
A cura di Pallacanestro Crema e LNP 
Accogliendo la proposta della Pallacanestro Crema, la Lega Nazionale Pallacanestro ha 
deciso di partecipare alla giornata contro la violenza sulle donne chiedendo alle 60 
squadre maschili delle serie A2 e B di giocare su 30 campi nei giorni 23 e 24 novembre 
indossando una t-shirt con la scritta Fermare la violenza contro le donne è anche compito 
mio e di effettuare una donazione con la quale verranno finanziati progetti di aiuto alle 
donne attivati dalla Fondazione Libellula. Pallacanestro Crema sta realizzando anche un 
video che verrà diffuso sui social delle società sportive della LNP.  
A cura dell’Associazione Donne Contro la Violenza 
Dal 23 al 26 novembre i panifici del territorio distribuiscono sacchetti del pane con la scritta 
“Per molte donne la violenza è pane quotidiano”. 



DAL TERRITORIO 

SABATO 23 NOVEMBRE - dalle ORE 9.00 - Piazzetta Giovanni Paolo II, Pieranica  
Vendita solidale di pane di zucca e caldarroste organizzata dalla Pro Loco di Pieranica per 
dire basta alla violenza sulle donne. Il ricavato sarà devoluto all’Associazione Donne 
contro la Violenza. 

SABATO 23 NOVEMBRE - dalle ORE 13.30 - Piazza del Comune - Castelleone  
Il Comune di Castelleone, in collaborazione con Fit Emotion, organizza Move to stop, 
iniziativa con lezioni gratuite di total body, zumba, pilates e autodifesa. Il ricavato della 
vendita di apposite T-shirt sarà devoluto all’Associazione Donne contro la Violenza. 

SABATO 23 NOVEMBRE - ORE 21.00 - Teatro parrocchiale - Ripalta Cremasca 
Nell’ambito della rassegna “Sotto il campanile”, la compagnia Rosso di scena-
Associazione di teatro solidale recita monologhi liberi sul tema della violenza contro le 
donne. Il ricavato della serata, organizzata dall’Oratorio di Ripalta Cremasca, sarà 
devoluto a Rete ConTatto. 
 
DOMENICA 24 NOVEMBRE - ORE 16.00 - Oratorio di Casale Cremasco 
Premiazione Donna dell’anno 2024 e spettacolo teatrale Villa eternità commedia teatrale 
di Federica Longhi Pezzotti messa in scena da La bottega delle Donne, Compagnia 
amatoriale di Ricengo. All’iniziativa, a cura della Consulta delle Pari Opportunità del 
Comune di Casale Cremasco-Vidolasco, sono presenti le volontarie dell’Associazione 
Donne contro la Violenza. 

DOMENICA 24 NOVEMBRE - ORE 18.00 - Biblioteca di Quintano 
Il Comune di Quintano organizza presso la Biblioteca l’iniziativa “Un momento di 
riflessione”, in collaborazione con l’Associazione Donne contro la Violenza, la Compagnia 
teatrale I Guitti di Quintano e il Bar da Nora, dove, a seguire, si può rimanere per cenare 
insieme. 
 
LUNEDÌ 25 NOVEMBRE - dalle ORE 20.00 - Comune di Capergnanica e Passarera 
Alle ore 20.00 da Piazza San Martino, dopo la lettura di testimonianze dell’Associazione 
Donne contro la Violenza, parte una fiaccolata con arrivo al Teatro San Giovanni Bosco, 
dove, alle ore 21.00, è proiettato il film “C’è ancora domani” di e con Paola Cortellesi. 
Dal 23 al 30 novembre in Piazza San Martino viene allestita un’installazione di Scarpe 
rosse.  
 
SABATO 30 NOVEMBRE - ORE 21.00 - Teatro Sociale di Soresina  
Il Corpo bandistico “Igino Robbiani”, diretto da Claudia Guarneri, in collaborazione con 
Associazione Donne contro la violenza di Crema, AVIS Soresina, CBCM-Coordinamento 
Bande Musicali Cremona e il Centro diurno minori “Bella Storia” di Crema, con il patrocinio 
del Comune di Soresina, presenta il concerto “Nemmeno con un fiore”.  
L’ingresso è gratuito. 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